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Abstraki: iPenelitian iini idilatar ibelakangi idari ikurangnya ikemampuan iberfikir ikritis ipada 
ipembelajaran iIlmu iPengetahuan iAlam i(IPA) iyang icenderung iberpusat ipada ibuku i(text 
ibook ioriented) idan ikurang imenggunakan iberbagai imetode idalam ipembelajaran ipada 
isiswa iSD iNegeri iTegalrejo i01.Tujuan idari ipenelitian iini i iadalah iuntuk imeningkatkan 
ikemampuan iberfikir ikritis isiswa ipada ipembelajaran iIlmu iPengetahuan iAlam idengan 
imenerapkan ipendekatan ipembelajaran ibermakna ipada ikelas iIV iSD iNegeri iTegalrejo 
i01 iKecamatan iTempursari iKabupaten iLumajang iTahun i2022/2023. iJenis ipenelitian iini 
imenggunakan irancangan iPenelitian iTindakan iKelas. iSubjek ipenelitian iini iadalah isiswa 
ikelas iIV idengan ijumlah i20 isiswa. iTeknik ipengumpulan idata idalam ipenelitian iini 
iberupa ilembar iobservasi, itest itulis idan idokumentasi. iTeknik ianalisis idata iyang 
idigunakan idalam ipenelitian iberupa, idata i kualitatif. iDari ihasil ipengujian idapat 
idisimpulkan ibahwa ipendekatan ipembelajaran ibermakna iuntuk isiswa isekolah idasar 
idapat idikatakan iberhasil imeningkatkan ihasil ibelajar isiswa ipada ipembelajara iIlmu 
iPengetahuan iAlam i(IPA).  

Kata iKunci: iBerfikir iKritis, iPembelajaran iBermakna.  

Abstract: The background of this research is the lack of critical thinking skills in learning 
Natural  Sciences (IPA) which tend to be text book oriented and do not use various methods 
in learning for  Tegalrejo 01 Public Elementary School students. The purpose of this research 
is to improve  thinking skills. students' critical thinking in learning Natural Sciences by 
applying a meaningful  learning approach to class IV of SD Negeri Tegalrejo 01 Tempursari 
District, Lumajang Regency  in 2022/2023. This type of research uses a Classroom Action 
Research design. The subjects of this  research were fourth grade students with a total of 20 
students. Data collection techniques in this  study were observation sheets, written tests and 
documentation. The data analysis technique used in this research is qualitative data. From 
the test results it can be concluded that a meaningful  learning approach for elementary 
school students can be said to have succeeded in increasing  student learning outcomes in 
learning Natural Sciences (IPA).  

Keywords: Critical Thinking, Meaningful Learning.  

PENDAHULUAN  

Pendidikan iadalah isuatu iupaya imencerdasakan igenerasi ipenerus ibangsa iserta 
imembangun ikarakter isesuai inorma idan inilai i– inilai iyang iberlaku idi imasyarakat 
isehingga idapat imembentuk igenerasi iyang iberkualitas. iKebutuhan ikompetensi ibelajar 
idi iera isekarang iini isemakin iberkembang, ianak imulai imuncul irasa iingin itahu imereka 
idengan isebuah ipenglihatan imaka, idiharapkan ianak idapat ibelajar ibebas idan ikreatif 
idengan icara imereka imasing- imasing. iKurikulum iMerdeka, imengedepankan ikonsep 
i“Merdeka iBelajar” ibagi isiswa iyang idirancang iuntuk imembantu ipemulihan ikrisis 
ipembelajaran iyang i iterjadi i(Nugraha, i2022:7). iPembelajaran iIlmu iPengetahuan iAlam 
idi iSD imemberi ikesempatan iuntuk imemupuk irasa iingin itahu imurid isecara ialamiah. i 
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Berkaitan idengan ipelajaran iIPA iadalah iusaha imanusia idalam imemahami ialam 
isemesta imelalui ipengamatan iyang itepat ipadaisasaran, iserta imenggunakan iprosedur, 
idan idijelaskan idengan ipenalaran isehingga imendapatkan isuatu ikesimpulan i(Susanto 
i2013 idalam iKristina iet ial., i2015:3). Hasil iobservasi idi isekolah iSDN i01 iTegalrejo, 
ibahwasannya ipembelajaran iIlmu iPengetahuan iAlam i(IPA) icenderung iberpusat ipada 
ibuku i(text ibook ioriented) idan ikurang imenggunakan iberbagai imetode idalam 
ipembelajaran, imurid ihanya iberperan isebagai ipendengar idan ipencatat, iguru iterlalu 
ifokus imenjelaskan isehingga idapat imembuat isiswa ijenuh idan ibosan, isehingga 
ididalam iproses ipembelajaran imurid ihanya iterkesan idiam ididalam ikegiatan ibelajar 
imengajar, ihal iini imenyebabkan isiswa imenjadi ikurang imemahami isecara iluas imateri 
iyang idiajarkan. iPembelajaran isains imenekankan ipada ipemberian ipengalaman 
ilangsung iuntuk imengembangkan ikompetensi iagar ipeserta ididik imampu imempelajari 
idan imemahami ialam isekitar isecara iilmiah. iMenurut iNachrawie idalam iNormadhita, 
i(2018:111) isecara ilebih ikompleks imemamparkan ikeuntungan ibelajar idari ilingkungan 
isekitar iyaitu idapat imenghemat ibiaya, ipraktis, imudah idilakukan, imemberikan 
ipengalaman iriil ikepada isiswa, idan ipelajaran ilebih iaplikatif.  

Pendekatan ipembelajaran idapat idioptimalkan, isalah isatunya iuntuk imengasah 
iketerampilan iberpikir isiswa iguna imemunculkan ipemahaman iyang idibangun ioleh 
isiswa iitu isendiri. iKeterampilan iberpikir isangat ipenting iuntuk idikembangkan, ikarena 
iakan imengarahkan ipada ipola isikap isiswa idalam iberinteraksi. iDalam iproses 
ipembelajaran ikemampuan iberpikir ikritis iitu imenjadi ipenting ibagi isiswa, ikarena 
idengan iberpikir ikritis isiswa iakan imenggunakan ipotensi ipikiran isecara imaksimal 
iuntuk imemecahkan isuatu ipermasalahan iyang idihadapinya idalam ikehidupan isehari-
hari. iDengan ikemampuannya iini, isiswa ijuga ibisa imengembangkan ikreativitasnya 
idalam iproses ipembelajaran. iBerpikir ikritis idapat imenjadikan ipembelajaran isiswa 
imenjadi ibermakna. iPembelajaran ibermakna imerupakan iproses imengaitkan iinformasi 
ibaru ipada ikonsep-konsep irelevan iyang iterdapat idalam istruktur ikognitif iseseorang 
ikemudian istruktur ikognitif iini imeliputi ifakta-fakta, ikonsep-konsep, idan igeneralisasi- 
igeneralisasi iyang itelah idipelajari idan idiingat isiswa i(Rahmah, i2018:43). iMenurut 
iR.Ennis idalam iBrookhart, i(2019:232): i...Critical ithinking iis ireasonable, ireflective 
ithinking ithat iis ifocused ion ideciding iwhat ito ibelief ior ido... iBerpikir ikritis ibersifat 
ireasonable idan iberpikir ireflektif iyang idifokuskan ipada imemutuskan iapa iyang iharus 
idipercayai idan iapa iyang iharus idilakukan.  

Pembelajaran ibermakna imerupakan ipembelajaran ikontekstual iyang imemiliki iciri 
iantara ilain isiswa iaktif idan ikritif, imenggunakan iberpikir itingkat itinggi idan ibekerja 
ikelompok. iBerdasarkan ipengertian ipembelajaran ibermakna idapat idisimpulkan ibahwa 
idengan imemberikan isiswa ipermasalahan iyang idihadapi ipada ilingkungan ialam isekitar 
idengan ibekerja ikelompok imemiliki ikeunggulan idalam imemperoleh iinformasi iutuh, 
isehingga imampu imeningkatkan ikemampuan isiswa idalam imemahami isuatu ikonsep. 
iBerpijak idari ilatar ibelakang itersebut imaka iperlu ikiranya idiadakan isuatu ipenelitian 
itindakan ikelas iini isebagai iupaya iuntuk imemenuhi itugas ipembuatan iskripsi isebagai 
ipersyaratan ikelulusan. iSehubungan idengan ihal itersebut ipeneliti iakan imelakukan 
ipenelitian idengan ijudul i”Upaya iPeningkatan iKemampuan iBerfikir iKritis iMelalui 
iPendekatan iPembelajaran iBermakna iPada iSiswa iKelas iIV iSD iNegeri iTegalrejo i01.  

METODE PENELITIAN  

Jenis ipenelitian iyang idigunakan idalam ipenelitian iini iadalah iPenelitian iTindakan 
iKelas i(PTK). iLokasi ipenelitian iadalah idi isekolah idasar inegeri i01 iTegalrejo iKecamatan 
iTempursari iKabupaten iLumajang iJawa iTimur. iSubyek ipenelitian iadalah isiswa ikelas iIV 
iSDN i01 iTegalrejo iyang iterdiri idari i20 isiswa, idengan isiswa ilaki-laki isebanyak i11 ianak 
idan isiswa iperempuan isebanyak i9 ianak.Tahap-tahap iyang idilaksanakan idalam 
ipenelitian iini iadalah ipra itindakan i(tahap ipersiapan) idan ipelaksanaan ikegiatan 
ipenelitian. iDalam ipenelitian iini idirencanakan imenggunakan idua isiklus idikarenakan 
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idalam imateri iini iterdapat i4 i(empat) iindikator. iIndikator iyang ipertama idan ikedua 
idigunakan idalam isiklus iI idan iindikator iketiga idan ike iempat idigunakan idalam isiklus 
iII. iDalam ipenelitian iini ipenelitiiingin imengetahui ipeningkatan iyang iterjadi idari 
ipembelajaran iyang idilakukan idari isiklus iI ike isiklus iII.  

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN  
Berdasarkan ipenelitian iyang idilakukan ipeneliti ipada isiswa iKelas iIV iSD iNegeri 

iTegalrejo i01Kecamatan iTempursasi iKabupaten iLumajang. iPada ibagian iini iakan 
idibahas i(1) ipaparan idata iPra iTindakan, i(2) ipaparan idata itindakan isiklus iI, idan i(3) 
ipaparan idata itindakan isiklus iII.  

1. Paparan idata iPra iTindakan  
Pembelajaran iIPA isebelum imengimplementasikan iPendekatan ipembelajaran 

ibermakna imenyatakan ibahwa isebanyak isiswa i2 idari i20 i( i10% i) itelah imencapai 
ikriteria iketuntasan iminimal i(KKM) idengan inilai ibaik idan isebaliknya isebanyak i18 
isiswa idari i20 i( i90% i) ibelum imencapai ikriteria iketuntasan iminimal i(KKM) iyang 
itelah iditetapkan iyaitu i75. iBerdasarkan ihasil itersebut iperlu idiadakan iperbaikan 
ipada iproses ipembelajaran iIPA imateri ibagian itumbuhan, ifotosintesis, idan 
ipenyerbukan ikarena inilai irata-rata iyaitu i61 imasih idi ibawah inilai iKKM iyaitu i75.  

2. Paparan iData iTindakan iSiklus iI  
Pada itahap ipelaksanaan itindakan ipembelajaran iini ipeneliti iyang ibertindak 

isebagai iguru imelaksanakan itindakan ipembelajaran isesuai idengan iRencana 
iPelaksanaan iPembelajaran iyang itelah idirencanakan  

Tabel i4. i1 iKemampuan iGuru iMengelola iPembelajaran ipada iRPP iI 

No  Kegiatan  
iPembelajaran 

Indikator  Skor 

1  Membuka iPelajaran  a. iGuru imengucap isalam  4 

b. iGuru ibersama-sama isiswa 
iberdo’a isebelum  

belajar 

4 

c. iGuru imengabsen ikehadiran isiswa  4 

d. iGuru imengkondisikan isiswa iagar 
isiapbelajar 

4 

e. iGuru imemberikan imotivasi ikepada i siswa 3 

2  Mengelola Kegiatan 
iBelajar iMengajar 

a. iGuru imenjelaskan imateri  4 

b. iGuru imembentuk idan ipengaktifan 
ikerjakelompok iyang iterdiri idari i4-5 

4 

c. i i Gurumemimpin diskusi kelas dan 
imemberikan ipenjelasan ilebih irinci 
i tentang  
beberapa ibagian itumbuhan, 
ifotosintesis,iperkembangbiakan 

2 
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d. i i Gurumembawa siswa pada suatu 
ipersoalan iyang iterlibat ipada 
iaktivitaspemecahan masalah 
lingkungan alam isekitar itersebut 

3 

e. iGuru imembimbing isiswa 
idalam imembuat  

prediksi ijawaban imasalah 

3 

f. iGuru imembantu isiswa imencari 
iinformasiiyang idibutuhkan iuntuk 
imenguji ihipotesis  
yang idiajukan isiswa 

4 

 

  g. i i Guru membantu siswa 
menentukanjawaban iyang idianggap 
isesuai idengan i 

3 
data  

  h. iGuru imengingatkan ikepada isiswa 
ibahwaipada iakhir itugas, idalam 
ikelompokimereka imelakukan irefleksi 
imengenaiikerja  
kelompok imereka 

4 

  

  

3  Menutup iPelajaran  a. iGuru ibertanya ijawab itentang ihal-
hal iyang  

belum idiketahui isiswa 

4 

b. iGuru imeluruskan ikesalahan 
ipemahaman,memberikan ipenguatan 
idan ipenyimpulan 

3 

  

c. i i Guru dan siswa bersama-sama 
imenyimpulkanmengenai materi 
yang disampaikan 

3 

d. i i Guru mengakhiri pelajaran dengan 
membaca ihamdalah idan iberdo’a 

4 

Skor iTotal  60 

Skor iMaksimal  68 

Rata-Rata  88,23 i% 

Kategori iKemampuan iGuru  Sangat  
Baik 

   
Berdasarkan itabel i4.1 idapat idilihat ipersentase ikemampuan iguru 

idalam imengelola ipembelajaran ipada isiklus iI itermasuk idalam ikategori 
isangat ibaik, itetapi imasih iada ibeberapa iaspek iyang ibelum isempurna 
inamun imasih idalam ikategori ibaik. iNamun, iada isatu iaspek idengan 
ikategori icukup iyaitu ikemampuan iGuru idalam imemimpin idiskusi ikelas idan 
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imemberikan ipenjelasan ilebih irinci itentang ibeberapa ibagian itumbuhan, 
ifotosintesis, iperkembangbiakan. iDalam ihal iini, isiswa isudah itidak iterlalu 
imendengarkan iguru iberbicara isaat imemulai idiskusi, ikarena ikeadaan iyang 
ikurang ikondsuif, ibeberapa ikelompok iyang imengobrol ibersama iteman 
isekelompoknya imasing-masing isehingga imengabaikan iguru iyang isedang 
imemimpin idiskusi. iHasil ipengamatan iaktivitas isiswa ipada iRPP iI idapat 
idilihat ipada iTabel i4.2 iberikut:  

 

Tabel i4. i2 iHasil iObservasi iAktivitas iSiswa 

No  Indikator  Skor 

1  Siswa imenjawab isalam idari iguru idan iberdo’a ibersama 
isertamerespon iguru 

4 

2  Siswa imerespon iapersepsi/motivasi iyang idiberikan ioleh 
iguru  

3 

3  Siswa imendengarkan isaat itujuan ipembelajaran 
idisampaikan  

4 

4  Siswa imemberikan ijawaban iatas ipertanyaan iyang 
idiberikan iguru 

2 

5  Siswa imemperhatikan ipenjelasan iyang idisampaikan iguru  3 

6  Siswa imengikuti iinstruksi iguru itentang ilangkah i– 
ilangkah idalam  
pembelajaran iini 

3 

7  Siswa itertib isaat iaktivitas iPembelajaran  3 

8  Siswa imerespon irefleksi iguru  2 

9  Siswa imenarik ikesimpulan idari ipembelajaran  3 

   10 1    Siswa iberdo’a ibersama  4 

   11 1     Siswa imenjawab isalam idari iguru  4 

Skor iTotal  35 

Skor iMaksimal  44 

Rata-Rata  79,55 i% 

 

Kategori iKemampuan iSiswa  Sangat iBaik 

No  Aktivitas  Skor 

1  Kerjasama  4 
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2  Keaktifan  2 

3  Kedisiplinan  3 

4  Berfikir ikritis  3 

Skor iTotal  12 

Skor iMaksimal  15 

Rata-Rata  75% 

Kategori iKemampuan iSiswa  Baik 

 

 

Berdasarkan ihasil iobservasi iaktivitas isiswa idiketahui ibahwa iaktivitas isiswa 
isudah isangat ibaik. iHanya isaja iada idua iaspek iyang imasih icukup iyaitu ikemampuan 
iSiswa imemberikan ijawaban iatas ipertanyaan iyang idiberikan iguru idan ikemampuan 
iSiswa imerespon irefleksi iguru. iSelain iaspek itersebut iada ijuga iaspek ilain iyang idiamati 
iyaitu ikerjasama, ikeaktifan, ikedisiplinan, idan iberfikir ikritis, idengan ikategori ibaik. 
iNamun, iuntuk iaspek ikeaktifan imasih ibernilai icukup. iOleh ikarena iitu, ipada isiklus iII 
ipembelajaran idibuat ilebih imenarik iagar isiswa iaktif idalam ipembelajaran.  

1) Hasil iTes iTahap i1  
Hasil ites ipada itahap iI ikelas iIV iSD iNegeri iTegalrejo i01 iKecamatan iTempursasi 

iKabupaten iLumajang idapat idilihat ipada iTabel i4.3.  

 

 

Tabel i4. i3 iHasil iTes iTahap iI 

No  Nama  Nilai Presentase  
iNilai  

Keterangan 

1.  AAA  80  80%  Tuntas 

2.  AR  70  70%  Tidak iTuntas 

3.  BAP  85  85%  Tuntas 

4.  CARP  80  80%  Tuntas 

5.  CJC  80  80%  Tuntas 

6.  EESU  80  80%  Tuntas 

7.  GVP  80  80%  Tuntas 

8.  HZE  80  80%  Tuntas 

9.  KN  85  85%  Tuntas 

10.  LAM  80  80%  Tuntas 

11.  MNA  80  80%  Tuntas 
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12.  MAN  70  70%  Tidak iTuntas 

13.  MFI  80  80%  Tuntas 

14.  MAN  85  85%  Tuntas 

15.  RA  80  80%  Tuntas 

16.  RTBA  80  80%  Tuntas 

17.  SF  85  85%  Tuntas 

18.  SMYS  80  80%  Tuntas 

19.  TFN  80  80%  Tuntas 

20.  VB iC  85  85%  Tuntas 

Jumlah  1605   

Rata-Rata  80,25   

 

 

Dari idata iperolehan iketuntasan ibelajar isiswa isetelah idiberi itindakan ipada isiklus 
iI, imaka isiswa ikelas iIV iSD iNegeri iTegalrejo i01 iKecamatan iTempursasi iKabupaten 
iLumajang isudah idapat idikatakan ituntas ikarena irata- irata inilai iyang idiperoleh isiswa 
imencapai i80,25 iatau ilebih idari inilai iKKM iyaitu i75. iSiswa iyang ituntas iberjumlah i18 
iorang, idengan ipersentase iketuntasan iklasikalnya i90%. iSedangkan isiswa iyang itidak 
ituntas iberjumlah i2iorang idengan ipersentase i10%.  
3. Paparan iData iTindakan iII  

Pelaksanaan isiklus iII iberdasarkan iRPP iberikut ideskripsi ikegiatan ipembelajaran 
iIPA idengan imenggunakan iPendekatan ipembelajaran iBermakna. iHasil 
ipengamatan iterhadap iaktivitas iguru ipada iRPP iI isecara ijelas idisajikan idalam 
iTabel i4.4 iberikut:  

Tabel i4. i4 iKemampuan iGuru iMengelola iPembelajaran ipada iRPP  

No  Kegiatan  
iPembelajaran  

Indikator  Skor 

1  Membuka iPelajaran  a. Guru imengucap isalam  4 

b. Guru bersama-sama siswa berdo’a 
sebelum ibelajar 

4 

c. Guru imengabsen ikehadiran isiswa  4 

d. Guru imengkondisikan isiswa iagar 
isiapbelajar 

4 

e. Guru imemberikan imotivasi 
ikepada isiswa 

3 

2  Mengelola Kegiatan a. Guru imenjelaskan imateri  4 
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iBelajar iMengajar b. Guru imembentuk idan 
ipengaktifan i kerja  

kelompok iyang iterdiri idari i4-5 

4 

c. iGuru imemimpin idiskusi ikelas 
iimemberikan ipenjelasan ilebih 
iitentang ibeberapa ibagian 
itumbuhan,ifotosintesis,  
perkembangbiakan 

dan  
4 

rinci  

  

d. Guru membawa siswa pada suatu 
ipersoalan iyang iterlibat ipada 
iaktivitaspemecahan imasalah 
ilingkungan ialam isekitar itersebut 

4 

e. Guru imembimbing isiswa 
idalam imembuat  

prediksi ijawaban imasalah 

4 

f. Guru imembantu isiswa imencari 
iinformasi iyang idibutuhkan 
iuntuk imenguji ihipotesis  
yang idiajukan isiswa 

4 

 

 

Berdasarkan itabel i4.4 idapat idilihat ipersentase ikemampuan iguru idalam 
imengelola ipembelajaran ipada isiklus iII itermasuk idalam ikategori isangat ibaik. iHal iini 
imenunjukkan ibahwa ikemampuan iguru idalam imengelola ipembelajaran idengan 
imenggunakan iPendekatan ipembelajaran iBermakna iadalah isangat ibaik. iHasil 
ipengamatan iaktivitas isiswa ipada iRPP iI idapat idilihat ipada iTabel i4.5 iberikut:  

 

Tabel i4. i5 iHasil iObservasi iAktivitas iSiswa 

No  Indikator  Skor 

1  Siswa imenjawab isalam idari iguru idan iberdo’a ibersama 
isertamerespon iguru 

4 

2  Siswa imerespon iapersepsi/motivasi iyang idiberikan ioleh 
iguru  

4 

3  Siswa imendengarkan isaat itujuan ipembelajaran 
idisampaikan  

4 

4  Siswa imemberikan ijawaban iatas ipertanyaan iyang 
idiberikan iguru 

4 

5  Siswa imemperhatikan ipenjelasan iyang idisampaikan iguru  4 

 

6  Siswa imengikuti iinstruksi iguru itentang ilangkah i– 
ilangkah idalam  
pembelajaran iini 

3 
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7  Siswa itertib isaat iaktivitas iPembelajaran  4 

8  Siswa imerespon irefleksi iguru  4 

9  Siswa imenarik ikesimpulan idari ipembelajaran  4 

10  Siswa iberdo’a ibersama  4 

11  Siswa imenjawab isalam idari iguru  4 

Skor iTotal  43 

Skor iMaksimal  44 

Rata-Rata  97,72 i% 

Kategori iKemampuan iSiswa  Sangat iBaik 

No  Aspek iyang idiamati  Skor 

1  Kerjasama  4 

2  Keaktifan  4 

3  Kedisiplinan  3 

4  Berfikir ikritis  4 

Skor iTotal  12 

Skor iMaksimal  16 

Rata-Rata  93,75% 

Kategori iKemampuan iSiswa  Sangat iBaik 

 

 

Berdasarkan ihasil iobservasi iaktivitas isiswa ipada itabel i4.5 idiketahui ibahwa iaktivitas 
isiswa sudah isangat ibaik. iHasil ites ipada itahap iII ikelas iIV iSD iNegeri iTegalrejo i01 
iKecamatan Tempursasi iKabupaten iLumajang idapat idilihat ipada iTabel i4.6  

 
 

Tabel i4. i6 iHasil iTes iTahap iII  

No  Nama  Nilai  Presentase 
iNilai  

Keterangan 

1  AAA  90  90%  Tuntas 

2  A iR  80  80%  Tuntas 

3  BAP  85  85%  Tuntas 

4  CARP  90  90%  Tuntas 
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5  CJC  80  80%  Tuntas 

6  EESU  80  80%  Tuntas 

7  GVP  80  80%  Tuntas 

8  HZE  80  80%  Tuntas 

9  KN  95  95%  Tuntas 

 10LAM  80  80%  Tuntas 

 11MNA  90  90%  Tuntas 

 12MAN  80  80%  Tuntas 

 13MFI  80  80%  Tuntas 

 14MAN  85  85%  Tuntas 

 15RA  80  80%  Tuntas 

 16RTBA  90  90%  Tuntas 

 17SF  85  85%  Tuntas 

 18SMYS  90  90%  Tuntas 

 19TFN  90  90%  Tuntas 

 20VB iC  90  90%  Tuntas 

Jumlah  1700   

Rata-Rata  85   

 

 

Tindakan ipada isiklus iII, imaka isiswa ikelas iIV iSD iNegeri iTegalrejo i01 
iKecamatan iTempursasi iKabupaten iLumajang isudah idapat idikatakan ituntas ikarena 
irata-rata inilai iyang  
idiperoleh isiswa imencapai i85 iatau ile/bih idari inilai iKKM iyaitu i75. iPada isiklus ikedua 
iini, iseluruh isiswa iberhasil imenuntaskan isoal-soal idenga inilai iyang itinggi-tinggi 
imeningkat idari isiklus iI. iAnalisis iaktivitas isiswa idalam ipelaksanaan ipembelajaran 
idengan imenggunakan iBermakna ipada isiklus iII imencapai iangka i85%. iDengan idemikian 
irata-rata iaktivitas isiswa idalam ipembelajaran idengan imetode ipembelajaran ibermakna 
ipada isiklusII imengalami ipeningkatan ijika idibandingkan idengan isiklus iI.  

PEMBAHASAN HASIL PENELITIAN  

A. Pelaksanaan iMetode iPendekatan iPembelajaran iBermakna  
Pelaksanaan ipembelajaran isebelum imengimplementasikan imetode 

ipendekatan ipembelajaran ibermakna. iDari ihasil iobservasi idiketahui iadanya 
ibeberapa imasalah iyang iterjadi isaat ikegiatan ibelajar imengajar iIPA imateri ibagian 
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itumbuhan, ifotosintesis, idan iperkembangbiakan iyaitu ipembelajaran iyang idilakukan 
imasih imenggunakan imetode iceramah, idan ilangsung ipemberian isoal, isehingga 
isiswa ibosan idan ikebingungan idalam imenjawab isoal, iku//rang imenguasai imateri 
iyang idisampaikan ioleh iguru iselama ikegiatan ipembelajaran iberlangsung idan ihasil 
ibelajar isiswa irendah.  

Pada ipertemuan ipenelitian isiklus iII itentunya isetelah imengimplementasikan 
imetode ipembelajaran ibermakna imenunjukkan ibahwa isiswa isudah iaktif, idisiplin, 
ipercaya idiri, itanggung ijawab, isenang idan iantusias idalam imengikuti ipembelajaran 
idengan imetode ipembelajaran ibermakna.  

B. Kemampuan iBerpikir iKritis iSiswa  
Berdasarkan ihasil ipenelitian, imaka iterlihat iperbaikan ikemampuan iberpikir 

ikritis isiswa ipada isiklus ipertama ihingga isiklus ikedua. iKemampuan iberpikir ikritis 
isiswa isaat ipra itindakan idengan imateri imateri ibagian itumbuhan, ifotosintesis, idan 
iperkembangbiakan imemperoleh irata-rata i61. iKondisi iini imenunjukan ibahwa 
isecara ikeseluruhan ikemampuan iberpikir ikritis isiswa idalam iMateri ibagian 
itumbuhan, ifotosintesis, idan iperkembangbiakan imasih idalam ikategori ikurang, iyang 
iartinya iharus idiberikan itindakan iagar imengalami iperbaikan. iPersentase isiswa iyang 
imemenuhi iKKM ihanya imencapai iangka i10% idengan ijumlah i2 isiswa idan iyang 
imasih idibawah iKKM iterhitung i18 isiswa iatau i90%. iPada ikondisi ipratindakan isiswa 
ibelum imampu imenggunakan ifakta-fakta ipada itumbuhan isecara itepat idan ijujur. 
iKemampuansiswa idalam imengorganisasikan ipikiran idan imengungkapkan ikonsep 
itumbuhan idengan ijelas, ilogis idan imasuk iakal ijuga imasih idalam ikategori ikurang. i  

Tidak iberbeda, ipada imateri iperkembangbiakan itumbuhan isiswa ijuga imasih 
ibelum imampu imembedakan iantara ikesimpulan iyang imembedakan 
iperkembangbiakan ihewan idan itumbuhan. iKemampuan isiswa idalam imenyangkal 
iargumen iyang itidak irelevan idan imenyampaikan iargumen iyang irelevan itentang 
ibagian-bagian itumbuhan, ifotosintesis, iserta iperkembangbiakannya ijuga imasih 
idalamkategori irendah. iKondisi iini idikarenakan ipembelajaran iyang idilaksanakan 
imasih ibersifat iteacher icentered isehingga isiswa ipasif. iMetode ipembelajaran iyang 
idigunakan imenempatkan isiswa ipada iposisi ipendengar idan ipencatat isetiap iyang 
idisampaikan ioleh iguru, isehingga ipengetahuan iyang iditerima isiswa ihanya isebatas 
ihafalan idan isiswa ikurang idapat imemahami isecara imendalam imateri iyang 
ididapatkan. iSiswa itidak idikenalkan iuntuk ibelajar idengan iikut iterlibat idalam iproses 
ipencarian ikonsep iIPA isecara ilangsung iakibatnya isiswa ikurang ikritis iterhadap 
ifenomena ifenomena iyang iterjadi iyang iada ikaitannnya idengan ipembelajaran iIPA.  

Hasil ipenelitian ipada isiklus iI imenunjukan ibahwa ikemampuan iberpikir ikritis 
isiswa imengalami ipeningkatan idengan irata-rata i80,25 isetelah iguru imenerapkan 
imetode ipembelajaran ibermakna idalam ipembelajaran iIPA. iPersentase isiswa iyang 
imemenuhi iKKM ijuga imeningkat iyaitu ipada iangka i90% iatau i18 isiswa. iSementara 
iitu imasih iada i2 isiswa iatau i10% iyang inilainya imasih idibawah iKKM. iSelanjutnya 
ipada isiklus iII, inilai ikemampuan iberpikir ikritisisiswa imencapai irata-rata i85 iatau 
ikategori isangat ibaik idengan 
ipersentase isiswa i ituntasisejumlah i100% iatau i20 isiswa. iJika idibandingkan idengan 
isiklus iI, i maka ipada isiklus iII iini iterjadi ipeningkatan irata-rata isebesar i4,75 idan 
ipersentase isiswa ituntas imengalami ipeningkatan idengan ipersentase i10%. iSetelah 
idilaksanakan irefleksi idan iperbaikan ipada ipembelajaran idengan imetode iinkuiri 
iterbimbing ipada ilangkah imelakukan ieksperimen isederhana iuntuk imenguji 
ihipotesis idan imenganalisis idata, ipadasiklus iII iini isemua iindikator ikemampuan 
iberpikir ikritis imengalami ipeningkatan iatau iperbaikan.  
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KESIMPULAN  

Berdasarkan itujuan ipenelitian, ihasil ipenelitian idan ipembahasan, imaka 
idapat idisimpulkan isebagai iberikut:  
1. Metode ipembelajaran ibermakna idapat imemperbaiki ikualitas ipembelajaran iIPA 

imateri ibagian-bagian itumbuhan, ifotosintesis, idan iperkembangbiakannya idi 
ikelas iIV iSD iN iSD iNegeri iTegalrejo i01 iKecamatan iTempursasi iKabupaten 
iLumajang idengan itahapan imengajukan ipertanyaan-pertanyaan itentang 
ifenomena ialam, imerumuskan imasalah iyang iditemukan, imerumuskan ihipotess 
isederhana, imelakukan ieksperimen isederhana iuntuk imenguji ihipotesis, 
imenganalisis idata idan imenarik ikesimpulan. i  

Adapun iperbaikan iyang idilakukan ipada itahap imengajukan ipertanyaan 
pertanyaan iyang iberkaitan idengan imateri idilakukan iguru idengan imembina 
isuasana iyang ilebih iresponsif idan imemperbaiki iketerampilan ibertanya idalam 
imelakukan iapersepsi, isehingga isiswa iterpancing iuntuk iberpikir idan ibertanya 
isetelah idilakukan iapersepsi. iPada itahap imelakukan ieksperimen isederhana 
iuntuk imenguji ihipotesis iperbaikan iyang idilakukan iberupa imeningkatkan 
iperhatian iguru iterhadap isiswa, ijumlah ianggota ikelompok iyang idisesuaikan, 
imemberikan itugas itambahan ipada ianak iyang ihiperaktif idan imemberikan 
ibimbingan idengan imembacakan isatu ipersatu ilangkah ipercobaan. iPerbaikan 
ilainnya iada idalam itahap ianalisis idata, idi imana iguru imemberikan ikalimat 
ipenuntun ipada ikolom ijawaban isiswa iyang iterdapat idalam iLKS. iPada itahap 
imenarik ikesimpulan, iperbaikan iyang idilakukan iguru iberupa imelatih ikembali 
iketerampilan iguru idalam imeluruskan ijawaban isiswa.  

2. Pendekatan ipembelajaran iBermakna itelah imeningkatkan ikemampuan iberpikir 
ikritis isiswa ikelas iIV iSD iN iSD iNegeri iTegalrejo i01 iKecamatan iTempursasi 
iKabupaten iLumajang. i  
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