
 Seminar Nasional PGSD UNIKAMA 

https://conference.unikama.ac.id/artikel/ 

 Vol. 7 No. 1, Desember 2023 
 

 

 

[8] 
 

EFEKTIVITAS PENGGUNAAN MEDIA LAGU UNTUK 

MENINGKATKAN DAYA INGAT SISWA MATERI SIKLUS 

HIDROLOGI PEMBELAJARAN IPA KELAS 5 SDN PERMANU 03 

 

Aprilia Eka Putri1, Andika Gutama2, Cicilia Ika Rahayu Nita3 

Universitas PGRI Kanjuruhan Malang, Indonesia 
putriblensisky@gmail.com  

 
Abstract: This study aims to describe the results of research on the effectiveness of using 
song media to improve students' memory on hydrological cycle material for science class 5 
SDN Permanu 03. Type this research is experimental research while the method used in 
this research is Quasi Experimental Design. Test subjects on This study was a fifth grade 
student at SDN Permanu 03. The population in this study namely all students of SDN 
Permanu 03 with a sample of VA and VB classes. On In this research, the researcher 
divided the research group into two, namely the first group was the VA class experimental 
group, namely the group that given learning by using songs while the second group is the 
control group of Class VB which is given conventional learning.  
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Abstrak: Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan hasil penelitian tentang 
efektivitas penggunaan media lagu untuk meningkatkan daya ingat siswa pada materi 
siklus hidrologi pembelajaran IPA kelas 5 SDN Permanu 03. Jenis penelitian ini adalah 
penelitian eksperimen sedangkan metode yang dilakukan dalam penelitian ini adalah 
Quasi Eksperimental Design. Subjek uji coba pada penelitian ini adalah siswa kelas V SDN 
Permanu 03. Populasi pada penelitian ini yaitu seluruh siswa SDN Permanu 03 dengan 
sampel kelas VA dan VB.. Pada penelitian ini, peneliti membagi kelompok penelitian 
menjadi dua, yaitu kelompok pertama adalah kelompok eksperimen kelas VA yaitu 
kelompok yang diberi pembelajaran dengan menggunakan lagu sedangkan kelompok 
kedua adalah kelompok kontrol Kelas VB yang diberi pembelajaran konvensional. 
 
Kata kunci: Efektifitas, Media Lagu, Daya Ingat 

 

Pendahuluan 

Berdasarkan hasil observasi di SDN Permanu 3 kelas V melihat data nilai ulangan 

harian tematik sub bab siklus hidrologi semester 2 tahun ajaran 2021/2022 dari siswa kelas 

VA dari 29 siswa 8 siswa memperoleh nilai diatas KKM. Untuk KKM pada tematik materi 

siklus hidrologi sendiri adalah 75. Sehingga jika siswa memiliki nilai dibawah 75 maka siswa 

tersebut tidak akan lulus mata pelajaran tematik materi siklus hidrologi. Dilihat dari data 

lebih dari 50% siswa kelas V tidak lulus. Selain itu hasil observasi menunjukkan 

permasalahan di antaranya bahan ajar yang digunakan hanya menggunakan buku paket, ada 

buku yang di gunakan hanya berisi tentang kumpulan materi serta soal latihan sehingga 

peserta didik tidak menggunakan pendapat ataupun informasi lain yang mendorong peserta 

didik untuk lebih berfikir kritis, dan kurang terbiasanya menggunakan daya nalar dalam 

memecahkan soal yang berbasis masalah dan bernalar tinggi. Masalah lain yang sedang 

dihadapi peserta didik yaitu peserta didik merasa sulit belajar, selain itu siswa mudah bosan 

mailto:putriblensisky@gmail.com


 

[9] 
 

dalam mengikuti pembelajaran di kelas karena dari segi bahan ajar, media, dan metode 

cenderung kurang menarik sehingga nilai belajar siswa kurang memuaskan. Berdasarkan 

latar belakang di atas, maka peneliti mengambil judul tentang “Efektivitas Penggunaan 

Media Lagu untuk Meningkatkan Daya Ingat Siswa Materi Siklus Hidrologi Pembelajaran IPA 

Pada Siswa Kelas 5 SDN Permanu 03”. 

Penelitian ini juga didukung oleh beberapa penelitian terdahulu diantaranya adalah 

Christine Pranata, 2019. Dengan judul Efektivitas Teknik Menghafal dengan Lagu dalam 

Meningkatkan Kemampuan Mengingat Informasi Verbal. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa teknik menghafal dengan lagu efektif dalam meningkat daya ingat siswa SMA. 

Ratminingsih, N. M. 2018. Denga judul Efektivitas Media Audio Pembelajaran Bahasa Inggris 

Berbasis Lagu Kreasi Di Kelas Lima Sekolah Dasar. Hasil penelitian membuktikkan bahwa 

media audio efektif meningkatkan kompetensi Bahasa Inggris siswa kelas lima yang 

ditunjukkan dari perolehan rerata hasil belajar dari 6,69 yang terkategori cukup sebelum 

tindakan menjadi 8,31 yang terkategori baik setelah tindakan. Novi Deriska Kumalasari 

(2011) dengan judul “Efektivitas Media Lagu dalam Meningkatkan Penguasaan Hiragana 

Siswa Kelas X SMA Negeri 1 Temanggung.”  

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa media lagu efektif dalam 

dalam meningkatkan penguasaan hiragana pada siswa kelas X SMA Negeri 1 Temanggung. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui efektivitas penggunaan media lagu untuk 

meningkatkan daya ingat siswa materi siklus hidrologi pembelajaran IPA pada siswa kelas 5 

SDN Permanu 03. 

 

Metode 

Jenis penelitialn ini aldallalh penelitialn eksperimen dengaln metode Qualsi Eksperimentall 

Design (Sugiono, 2014). Penelitialn ini dilalkukaln di SDN Permalnu 03 dengaln populalsi 

penelitialn seluruh siswal SDN Permalnu 03 daln pengalmbilaln salmpel menggunalkaln teknik 

salmpling purposive yalng paldal alkhirnyal menghalsilkaln salmpel terpilih yalitu kelals V Al daln V B 

dengaln jumlalh totall 59 siswal yalng dijaldikaln sebalgali responden. 

Aldalpun instrumen yalng digunalkaln dallalm penelitialn ini aldallalh instrumen perlalkualn 

berupal RPP, instrumen pengukuraln soall pre-test daln post-test berupal soall pilihaln galndal. 

Sebelum disebalrkaln instrumen penelitialn ini jugal telalh melallui uji valliditals daln uji 

relialbilitals.  

Teknik pengumpulaln daltal yalng digunalkaln dallalm penelitialn ini aldallalh pengalmaltaln, 

dokumen, daln alngket. Dallalm hall ini, untuk mengetalhui kealbsalhalaln sualtu daltal malkal 

dilalkukaln uji pralsyalralt ya lng terdiri dalri uji normallitals daln uji homogenitals. Selalin itu jugal 

dilalkukaln uji hipotesis.  
 

Halsil daln Pembalhalsaln 

Dallalm pelalksalnalaln alnallisis daltal dallalm penelitialn ini, diperoleh bebera lpal halsil uji 

normallitals, homogenitals, daln uji hipotesis. Aldalpun berikut merupalkaln halsil dalri malsing-

malsing uji tersebut : 
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1. Uji Normallitals 

Uji normallitals dilalkukaln untuk mengetalhui normall altalu tidalknyal daltal yalng 

alkaln dialnallisis. Hall ini dilalkukaln kalrenal uji normallitals merupalkaln sallalh saltu syalralt 

sebelum dilalkuka ln t-test. Uji normallitals menggunalkaln uji staltistik rumus Shalpiro-

Wilk paldal alplikalsi SPSS 26 For Windows : 

 

Talbel 1.1 Halsil Uji Normallitals 

 
Dalri halsil alnallisis spss dialtals dalpalt dilihalt balhwal nilali sig shalpiro-wilk paldal 

kelals kontrol alda llalh senilali 0,238 daln palda l kelals eksperimen senilali 0,122 kalrenal 

kedualnyal bernilali lebih dalri 0,05 malkal kelals control daln kelals eksperimen daltal 

terdistribusi normall. 

 

2. Uji Homogenitals 

Untuk mengetalhui kesalmalaln kalralkteristik salmpel penelitialn dalla lm populalsi 

digunalkaln uji homogenitals. Dengaln halsil sebalgali berikut : 

Talbel 1.2 Halsil Uji Homogenitals 

 
Dalri daltal dialtals dalpalt dilihalt balhwal nilali sig paldal balsed on mealn kelals 

kontrol senilali 0,013. Kalrenal nilali sig paldal balsed on mealn kuralng dalri 0,05 malkal 

dalpalt disimpulkaln balhwal daltal tidalk memenuhi syalralt homogenitals. 

 

3. Uji Hipotesis 

Untuk menguji hipotesis, peneliti menggunalkaln rumus t-test paldal alplikalsi 

SPSS 26 For Windows dengaln menguji perbedalaln raltalraltal nilali kelals control daln 

kelals eksperimen. Jikal diperoleh t hitung > t talbel paldal talralf signifikalsi 5% malkal H0 

ditolalk daln Hal diterimal (Sugiyono, 2011 :208). Aldalpun halsil dalri alnallisis uji t-test 

aldallalh sebalgali berikut : 
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Talbel 1.3 Halsil Uji Hipotesis 

 
 

Berdalsalrkaln halsil uji hipotesis penggunalaln medial lalgu efektif untuk meningkaltkaln 

dalyal ingalt siswal paldal ma lteri siklus hidrologi pembelaljalraln IPAl  kelals V. dalri 20 butir soall 

yalng digunalkaln dinyaltalka ln vallid kalrenal nilali signifikalnsi mendalpaltkaln halsil dibalwalh 0,05 

daln dinyaltalkaln relialbel kalrenal mendalpaltkaln nilali Cronbalch's Allphal .921, kalrenal nilali 

Cronbalch's Allphal mendekalti 1. Dalri Equall valrialnces not alssumed nilali sig (2-taliled) aldallalh 

0,000 sehinggal dalpalt disimpulalkn balhwal penggunalaln medial lalgu efektif untuk 

meningkaltkaln dalyal ingalt siswal kalrenal nilali sig (2-taliled) kuralng dalri 0,05.  

Penelitialn ini sejallaln dengaln Penelitialn yalng dilalkukaln Nilalwalti, 2019. yalng berjudul 

Peneralpaln Metode Bernyalnyi Untuk Meningkaltkaln Dalyal Ingalt Alnalk Paldal Maltal Pelaljalraln 

SKI Di Kelals 3 Mi Raludhlaltul Ulum Kalralngploso menyaltalkaln balhwal Berdalsalrkaln halsil 

pembalhalsaln penelitialn di altals dalpalt di simpulkaln alntalral lalin: Peneralpaln metode bernyalnyi 

ini untuk meningkaltkaln dalyal ingalt alnalk dallalm pembelaljalraln SKI di MI Raludhlaltul Ulum 

Kalralngploso salngalt efektif.  

Medial pembelaljalraln aldallalh komponen sumber belaljalr altalu walhalna l fisik yalng 

mengalndung malteri instruksionall di lingkungaln siswal yalng dalpalt meralngsalng siswal untuk 

belaljalr (Alrsyald, 2014). Menurut (Dalryalnto, 2016) berikut fungsi medial pembelaljalraln : 1) 

menyalksikaln bendal daln malkhluk hidup yalng aldal  di malsal lalmpalu, sukalr didalpalt daln sukalr 

dialmalti secalral lalngsung, 2) mendengalr sualral yalng sukalr ditalngkalp dengaln telingal secalral 

lalngsung, 3)mengalmalti peristiwal-peristiwal yalng jalralng terjaldi di malsal lalmpalu, 4) dengaln 

mudalh membalndingkaln sesualtu, 5) dalpalt melihalt secalral cepalt sualtu proses yalng 

berlalngsung secalral lalmba lt, altalu seballiknyal, 6) mengalmalti geralkaln-geralkaln mesin/allalt yalng 

sukalr dialmalti secalral lalngsung, 7) melihalt balgialn-balgialn yalng tersembunyi dalri sualtu allalt, 8) 

dalpalt menjalngkalu aludien yalng besalr jumlalhnyal daln mengalmalti sualtu objek sealcalral 

serempalk, 9) dalpalt bela ljalr sesuali dengaln kemalmpualn, minalt daln temponyal malsing-

malsing. Melallui medial la lgu dihalralpkaln guru bisal memberikaln nualnsal yalng berbedal dalri 

yalng sebelumnyal denga ln halralpaln siswal lebih cepalt memalhalmi malteri yalng alkaln 

disalmpalikaln. Dihalralpkaln dengaln aldalnyal hiburaln melallui music malmpu membualt siswal 

tertalrik daln menalruh minalt terhaldalp alpal yalng alkaln dialjalrkaln. Lalgu merupalkaln sallalh saltu 

medial yalng dialnggalp efektif membualt seluruh perhaltialn siswal terfokuskaln. Medial lalgu 

termalsuk ke dallalm klalsifikalsi medial aludio. Medial aludio menurut Kustalndi daln Sutjipto 

(2013: 57) berkalitaln dengaln inderal pendengalraln. Pesaln yalng disalmpalikaln ditualngkaln ke 

dallalm lalmbalng-lalmbalng aluditif, balik verball (ke dallalm kaltal-kaltal altalu balhalsal lisaln) malupun 

non verball. Sedalngkaln menurut Sudjalnal daln Rivali (2013: 129), medial aludio yalng digunalkaln 
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dallalm proses pembelaljalraln aldallalh balhaln yalng mengalndung pesaln dallalm bentuk aluditif 

(pital sualral talu piring sualral), yalng dalpalt meralngsalng pikiraln, peralsalaln, perhaltialn, daln 

kemalualn siswal, sehinggal terjaldi proses belaljalr mengaljalr. 

Melallui medial lalgu dihalralpkaln guru bisal memberikaln nualnsal yalng berbedal dalri 

yalng sebelumnyal denga ln halralpaln siswal lebih cepalt memalhalmi malteri yalng alkaln 

disalmpalikaln. Dihalralpkaln dengaln aldalnyal hiburaln melallui music malmpu membualt siswal 

tertalrik daln menalruh minalt terhaldalp alpal yalng alkaln dialjalrkaln. Lalgu merupalkaln sallalh saltu 

medial yalng dialnggalp efektif membualt seluruh perhaltialn siswal terfokuskaln. Medial lalgu 

termalsuk ke dallalm klalsifikalsi medial aludio. Medial aludio menurut Kustalndi daln Sutjipto 

(2013: 57) berkalitaln dengaln inderal pendengalraln. Pesaln yalng disalmpalikaln ditualngkaln ke 

dallalm lalmbalng-lalmbalng aluditif, balik verball (ke dallalm kaltal-kaltal altalu balhalsal lisaln) malupun 

non verball. Sedalngkaln menurut Sudjalnal daln Rivali (2013: 129), medial aludio yalng digunalkaln 

dallalm proses pembelaljalraln aldallalh balhaln yalng mengalndung pesaln dallalm bentuk aluditif 

(pital sualral talu piring sualral), yalng dalpalt meralngsalng pikiraln, peralsalaln, perhaltialn, daln 

kemalualn siswal, sehinggal terjaldi proses belaljalr mengaljalr. 

Calral mendengalrkaln nyalnyialn yalng dialjalrkaln paldal subyek didik aldallalh untuk 

memupuk ralsal keindalha ln daln memberi pengetalhualn, jugal pemalhalmaln tentalng unsur-

unsur nyalyialn. Penelitialn yalng dilalkukaln oleh (Pralnaltal, 2019) halsil penelitialn menunjukkaln 

balhwal teknik menghalfall dengaln lalgu salngalt efektif dallalm meningkaltkaln dalya l ingalt paldal 

siswal SMAl. Efektifitals tersebut terjaldi kalrenal aldalnyal komponen-komponen music yalng 

dalpalt memfalsilitalsi proses menghalfall. Selalin itu Miftalh (2019) halsil penelitialn ini 

menyaltalkaln balhwal melallui metode bernyalnyi dalpalt meningkaltkaln dalyal ingalt alnalk 

kelompok Al-TK Tunals Halralpaln 01, Grogol. 

Menurut Sousal (Sousal, 2012) musik dalpalt memberikaln efek yalng kualt paldal otalk 

dengaln calral menstimulalsi intelektuall daln emosionall. Musik jugal dalpalt memengalruhi tubuh 

dengaln calral mengubalh kecepaltalm detalk jalntung, kecepaltaln bernalpals, teka lnaln dalralh, 

almbalng baltals ralsal salkit, daln geralkaln otot. Berbalgali respon tersebut dihalsilkaln dalri 

alktivitals jalringaln- jalringaln salralf yalng terlibalt dallalm motivalsi daln ralsal senalng. Oleh kalrenal 

itu, untuk perkembalngaln alnalk yalng lebih balik perlu mengembalngkaln alspek kecerdalsaln 

musikallnyal terlebih dalhulu. Penting balgi pendidik altalu oralng tual untuk mengetalhui 

malnfalalt kecerdalsaln musikall paldal alnalk algalr keteralmpilaln- keteralmpilaln yalng lalin dalpalt 

berkembalng optimall. 

Penggunalaln medial pembelaljalraln konvensionall di sekolalh menyebalbkaln pesertal 

didik meralsal bosaln daln menjaldi palsif, alkibaltnyal tujualn pembelaljalraln tidalk terca lpali dengaln 

optimall. Selalin itu, pembelaljalraln IPAl malsih berpusalt kepaldal guru, sehinggal pesertal didik 

menjaldi tidalk alktif dallalm proses pembelaljalraln. Guru tidalk melibaltkaln kealktifaln pesertal 

didik daln malsih menggunalkaln medial spidol daln whiteboalrd sebalgali medial pembelaljalraln. 

Medial lalgu merupalkaln medial pembelaljalraln yalng dalpalt diteralpkaln guru dengaln calral 

bernyalnyi di kelals. Medial lalgu yalng diteralpkaln peneliti bertujualn untuk menghilalngkaln ralsal 

kejenuhaln pesertal didik, meningkaltkaln kealktifaln daln motivalsi belaljalr pesertal 

didik,membalntu pesertal didik memalhalmi malteri sertal membalntu meningkaltkaln dalyal ingalt 

siswal. Dengaln meneralpka ln medial lalgu dallalm pembelaljalraln IPAl, pesertal didik dalpalt dengaln 
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cepalt menghalfall malteri yalng diberikaln oleh guru, dalpalt membalntu pesertal didik mengingalt 

dallalm jalngkal walktu yalng lalmal, menalmbalh kosalkaltal balru, daln efektivitals walktu. Guru tidalk 

perlu mengulalngulalng malteri yalng salmal di pertemualn selalnjutnyal. Selalin itu medial ini 

melibaltkaln kealkt`ifaln pesertal didik di kelals. 

 

Kesimpulaln 

Kesimpulaln dalri penelitialn tentalng efektivitals penggunalaln medial lalgu untuk 

meningkaltkaln dalyal ingalt siswal malteri siklus hidrologi pembelaljalraln IPAl. Dalri talbel dialtals 

nilali sig paldal Levene's Test for Equallity of Valrialnces senilali 0,000 kalrenal daltal kuralng dalri 

0,05 malkal dalpalt dialrtika ln balhwal daltal tidalk homogen sehinggal pengalmbilaln keputusaln 

halrus melihalt paldal Equall valrialnces not alssumed. Da lri Equall valrialnces not alssumed nilali sig 

(2-taliled) aldallalh 0,000 sehinggal dalpalt disimpulalkn balhwal penggunalaln medial lalgu efektif 

untuk meningkaltkaln dalya l ingalt siswal kelals V SDN Permalnu 03 kalrenal nilali sig (2-taliled) 

kuralng dalri 0,05. Sehingga l Hal di terimal daln H0 ditolalk.  
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